
INFLUENZA EN PEDIATRÍA

Referencias
1. Instituto Nacional de Salud. Boletín Epidemiológico Semanal. Semana epidemiológica 15 [Internet]. Bogotá: Ministerio de Salud; abril de 2022 [consultada el 
9 de noviembre de 2022]. Disponible en: 
https://www.ins.gov.co/buscador-eventos/BoletinEpidemiologico/2022_Bolet%C3%ADn_epidemiologico_semana_15.pdf 2. Instituto Nacional de Salud. 
Infección Respiratoria Aguda [Internet]. Bogotá: Ministerio de Salud; 29 de diciembre de 2017 [consultada el 8 de noviembre de 2022]. Disponible en: 
https://www.ins.gov.co/BibliotecaDigital/PRO-Infección-respiratoria-aguda.pdf 3. Minsalud. Lineamientos para la prevención, diagnóstico, manejo y control 
de casos de influenza. Min salud [Internet]. Bogotá: Ministerio de salud; 29 de diciembre de 2017 [consultada el 8 de noviembre de 2022] Disponible en: 
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/PP/lineamientos-prevencion-diagnostico-manejo-control-casos-influenza.pdf 4. 
Kumar V. Influenza in Children. Indian J Pediatr. Febrero de 2017;84(2):139-143.  5. Zuccotti GV, Fabiano V. Influvac, a trivalent inactivated subunit influenza 
vaccine. Expert Opin Biol Ther. 11 de enero de 2011;11(1):89-98.

Material dirigido a pacientes COL1254459 Noviembre 2022

ALGUNAS COSAS QUE DEBE CONOCER SOBRE LAS IRA

BENEFICIOS DE LA VACUNACIÓN3-5

VACUNARSE CONTRA LA INFLUENZA ES POSIBLE

Las IRA son responsables de 
aproximadamente  3 460 000 muertes 
de personas al año.2 

También son la tercera causa de 
mortalidad en menores de 5 años a 
nivel mundial; en Colombia, ocupan la 
quinta posición.2 

La influenza cuenta con una vacuna, lea atentamente las ventajas de 
vacunar a su hijo.

Sus manifestaciones clínicas son: 
• Fiebre de inicio súbito (95 %) 
• Goteo nasal
• Tos
• Dolor
• Incomodidad al tragar
• Dolor de cabeza y muscular.2

Puede presentar complicaciones como 
otitis media aguda, insuficiencia 
respiratoria y en algunos casos, muerte.3

En Colombia la influenza, o las infecciones respiratorias agudas 
(IRA) presentan picos infecciosos entre marzo y junio; también 
entre septiembre y diciembre.1

Aspectos relacionados 
con la mortalidad

Síntomas y complicaciones

Se previene la enfermedad Se reduce el riesgo de 
agravamiento

Menor hospitalización y UCI Durante el embarazo reduce el 
riesgo de IRA en el recién nacido 

hasta los 6 meses

Las vacunas son el producto de un gran esfuerzo 
científico y salvan muchas vidas. 

UCI = Unidad de Cuidados Intensivos


